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» México gana por la minima gracias a
golazo de Jonathan Dos Santos




AZCARTES www.azcartesb.webnode.es/ www.azcartesb.webnode.es/ AZCARTES

C.0PA>»0 R
N~ ) 4 =,

i

iCAMPEON!

MEXICO CONSIGUE SU OCTAVO TITULO

» Nuevo titulo de Concacaf. México gana
por la minima gracias a golazo de Jona-
than Dos Santos vy el Tricolor gana su titulo
11 de Copa de Oro

uevo titulo de Concacaf.
México gana por la
minima gracias a golazo

de Jonathan Dos Santos
y el Tricolor gana su titulo 11 de
Copa de Oro

Ya entrando a la parte final del
encuentro, México aprovecho6 una
descolgada 'y Jonathan Dos Santos,
al minuto 72, golpea de primera
intencion y en la recta final, tras pase
de Pizarro, marcando un golazo.

México se puso adelante y
recupero la hegemonia del area de la
Concacaf.

ASi SE VIVIO EL JUEGO
Un primer tiempo con emociones
nos dio la Gran Final de la Copa de
Oro 2019.

México y Estados Unidos, los
mas grandes de la Concacaf, han

mostrado por qué llegaron a la justa

final en la competicion.

México lleg6d y mantuvo su
invicto desde la llegada de Gerardo
“Tata’ Martino, quien oftrece una muy
interesante version del Tricolor.

Estados Unidos lleg6 con un
cambio de generacion importante,
pero no deja de ser un rival al cual
hay que respetar y tomar muy serio,

hecho que ha reflejado en la primera
mitad, donde Guillermo Ochoa ha
sido factor para mantener la porteria
mexicana en cero.

PRIMER TIEMPO INTENSO
México y Estados Unidos ofrecen un
primer tiempo lleno de emociones,
tactica y jugadas de peligro, pero no
lograron reflejarlo en el marcador.

Guillermo Ochoa ha sido factor
para mantener el empate a cero. Es-
tados Unidos mostrd mas intensidad
y las jugadas de peligro pasan por su
referente, Christian Pulisic.

A DEFINIR AL CAMPEON
México y Estados Unidos regresan a
la cancha tras un primer tiempo lleno
de emociones, tactica y jugadas de

peligro.

iLLEGO EL GOL!
Ya entrando a la parte final del
encuentro, México aprovecho6 una
descolgaday Jonathan Dos Santos,
al minuto 72, golpea de primera
intencion y en la recta final, tras pase
de Pizarro, marcando un golazo.
Meéxico se pone adelante y de
mantener la ventaja, se coronard
campeodn de la Copa Oro 2019.
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POSIBLE CAIDA DE CENIZA

UDAD DE MEXICO

EN C|

» Proteccion Civil
alerta posibilidad
de calda de ceniza
en el sur de Ciudad
de México. Pide a
la poblacion seguir
recomendaciones
de autoridades

a Secretaria de Gestion
Integral de Riesgos y Pro-
teccion Civil (SGIRPC)
de la capital sefial6 hoy
la posibilidad de caida de cenizas
en el sur de Ciudad de México, y
recomendo a la poblacion seguir
las recomendaciones de las auto-
ridades.
La institucioén informé que
"la pluma de ceniza del volcan
Popocatépetl se desplaza hacia el
poniente, por lo que podria llegar
al sur de la CDMX. En caso de
caida de ceniza, sigue nuestras
recomendaciones. La Prevencion
Es Nuestra Fuerza".
El mensaje fue acompaiia-
do por un video, en la cual se
plantean recomendaciones como
evitar actividades fisicas al aire
libre; cubrir boca, nariz y ojos;
cerrar puertas y ventanas; no dejar
alimentos a la intemperie, asi
como cubrir depdsitos de agua;
cubrir coladeras, y no verter agua
sobre las cenizas, sino barrerlas y
colocarlas en bolsas.
Este domingo, la Coordina-
cién Estatal de Proteccion Civil
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informé que durante la madruga-
da, el volcan Popocatépetl arrojo
material incandescente, acompa-
flado de exhalaciones de vapor de
agua, gases y ceniza, y apuntd que
el Semaforo de Alerta se mantiene
en Amarillo Fase 2.

La dependencia poblana deta-
116 que a las 01:25 horas, el volcan

expulso material incandescente, y
que en las Gltimas horas se mantu-
vieron las exhalaciones de ceniza,
que el viento dispersd hacia al
oeste-noroeste de la entidad.

Por su parte, el Centro Nacio-
nal de Prevencion de Desastres
(Cenapred) informé que en las
ultimas 24 horas, el Popocatépetl

www.azcartesb.webnode.es/

registr6 22 exhalaciones, dos
explosiones de baja intensidad y
70 minutos de tremor acompa-
fiados de emisiones de pequefias
cantidades de ceniza.

Indic6 que el Semaforo de
Alerta permanece en Amarillo
Fase 2 y exhort6 a la poblacion a
no acercarse al volcan.
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odos los dias te bafias, te

lavas las manos y jalas

la palanca del sanitario,

pero ;has pensado a
donde se va esa agua que acabas
de desechar?

Vamos por partes: una vez
que la usaste, el agua deja de ser
potable y se vuelve residual y es
cuando su ruta comienza. Primero
pasa por la coladera de tu casa 'y
al salir a la calle se encuentra con
una tuberia de 45 centimetros de
diametro y 10,237 kilometros de
largo que conforma la red secun-
daria y cubre al 92% de la CDMX.

El segundo sistema por el que
pasa es la red primaria, un drenaje
combinado entre agua residual
y pluvial. Son tuberias de 60 cm
a cuatro metros de diametro, su
longitud es de mas de dos mil
kilémetros y se forma por 128
sistemas colectores.

Una vez que el agua residual
y pluvial llega a la red prima-
ria, existen varios caminos: una
parte se almacena en plantas de
tratamiento dentro de la ciudad
para uso local ya sea para el riego
de parques y jardines, como para
mantener los niveles del Lago
de Chapultepec y los canales de
Tlahuac y Xochimilco.

En el proceso de desalojo, el
sistema de drenaje de la ciudad
esta unido a cuatro sistemas: el
Tajo de Nochistongo, inaugura-
do en 1789; el Gran Canal del

» Una ciudad construida sobre lagos, extrac-
cion de agua del subsuelo, falta de manteni-
miento y mucha basura son algunos de los
principales problemas del drenaje capitalino

Desagiie puesto en marcha en una
primera fase en 1900 por Porfirio
Diaz. Esta el Emisor Poniente de
1962 y los 50 kilometros del Emi-
sor Central inaugurado en 1975

y que sigue siendo el el principal
componente del drenaje profundo.

DRENAJE INSUFICIENTE
De acuerdo con el especialista en
Ingenieria de Procesos e Hidrau-
lica de la Universidad Auténoma
Metropolitana (UAM) Iztapalapa,
Agustin Brefia Puyol, una vez que
el agua empieza el desalojo, el
primer punto de llegada es el Valle
del Mezquital, en Hidalgo, donde,
después de un tratamiento, se
utiliza para riego de tierras.

“El resto del agua que en
época de lluvias es mezclada y
en estiaje solo es residual se des-
emboca en el Rio Tula que es un
aportador al Rio Panuco y de ahi
se va al Golfo de México. Hemos
hecho mediciones y desde la parte
central de la CDMX a su descarga
en el Golfo, recorre poco mas de
513 kilémetros”, explica.

En un comparativo hecho por
la Comision Nacional del Agua
(Conagua) de 1975 —aifio en que

se construyo la ultima gran obra
para el desagiie— a 2008, deter-
miné que la capacidad del drenaje
esta rebasada, pues su operacion
es 30% menor frente al crecimien-
to poblacional.

De acuerdo con Agustin Bre-
fia, el drenaje de la CDMX tiene
una “incapacidad hidrica”, por una
razon historica: estar construi-
da sobre los lagos de Texcoco,
Xaltocan, Zumpango, Xochimilco
y Chalco.

Tener una base fangosa pro-
voca dos problemas permanentes:
tener que desalojar toda la lluvia
que cae para evitar inundaciones
y adaptarse a los hundimientos
diferenciales de la ciudad.

“A causa de los hundimien-
tos, el agua residual y pluvial no
se desaloja por gravedad sino
por bombeo, el problema es que
para eso se tienen que construir
tanques de almacenamiento que
nuevamente resultan insuficientes
porque el liquido se sigue des-
alojando por las mismas tuberias
insuficientes”, explica.

EL ETERNO PROBLEMA DE
LA BASURA

Uno de los problemas mas impor-
tantes del drenaje de la CDMX es
la basura: los desechos que mas
se desalojan son los plasticos;

el azolve —que son sedimentos

y lodos—; el unicel y maderas;
ademas de animales muertos, me-
tales, hojarasca, grasas animales y
desechos electronicos.

Datos del Sistema de Aguas de
la Ciudad de México (Sacmex) in-
dican que cada semana se extraen
mas de 1,170 toneladas de basura
de diferentes redes. Tan solo de
las presas de la capital salen 560
toneladas; del interior de la red de
drenaje 470 toneladas de basura
y de las plantas de bombeo hasta
140 toneladas.

Los mecanismos y protocolos
de limpieza son tres: el desazolve
en presas con equipos mecanicos
que se realiza en la temporada de
estiaje; para el retiro de desechos
de las rejillas, atarjeas y colade-
ras de las vialidades primarias,
el Sistema de Aguas dispone de
equipos hidroneumaticos que
recorren las vialidades durante
la noche para dar mantenimiento
y no afectar el transito; mientras
que el tercer procedimiento es la
limpieza de las plantas de bombeo
que todos los dias se hace de
manera manual.

¢PODEMOS HACER ALGO?
Para evitar un colapso mayor del
sistema de drenaje hay acciones
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que podemos cumplir, como man-
tener limpias las calles y no arrojar
basura.

Si estas en tu casa o tienes un
negocio no tires grasas ni aceites
en las tarjas ni en las coladeras
externas porque estas se adhieren
a las paredes de los tubos y se obs-
truye el paso del agua. De acuerdo
con el Sacmex, la inica manera de

recuperar el diametro de las tube-
rias es raspandolas con ganchos,
varillas, palas, picos y mangueras,
lo que también termina por des-
gastarlas y fisurarlas.

Asi como ellos, en la CDMX
trabaja el Uinico buzo de aguas
negras del pais, quien se sumerge
en lo mas profundo de la ciudad
para hacer la misma labor, sumi-

do en agua espesa y hedionda y
en total oscuridad para remover
los tapones de basura de los
colectores de la capital. Y es que
si los grandes tubos de la red
primaria no quedan despejados,
la ciudad podria vivir una inun-
dacién que afectaria los servicios
y nuestra salud.

Una posible solucion, de

acuerdo con autoridades, seria
la puesta en funcionamiento

del Tunel Emisor Oriente que
promete sacar 70% mas del agua
que actualmente se desaloja.
Dicha obra lleva atraso de siete
afos y su costo se ha triplicado,
sin embargo, la jefa de Gobierno
y Conagua aseguraron que este
mes queda lista.
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VA PELICULA DE

O es que sean
dudas claves
en la historia

como ocurre con
Dark o que nos haya
decepcionado como
Game of Thrones,
sino que es una
forma de pedir un
poco mas de la serie,
misma que amamos
con locura.

Esto lo saben bien
Bryan Cranston y
Aaron Paul quienes
no dejan de darnos
pistas -mas no ideas
concretas- de lo que
viene con el filme de

Hay muchas preguntas que nos quedaron
en la mente cuando termind Breaking Bad.

Breaking Bad. Aaron
Paul posteé una foto
en la que se puede
ver a ambos actores
cruzando un rio con
la leyenda «even
sooner», es decir,
mucho mas cerca.
Esto hace sentido
cuando recordamos
que hace una sema-
na ambos emitieron
un tweet con una
foto de dos mulas y
la palabra «soony», o

sea, «pronto». No sa-
bemos a qué hace re-
ferencia exactamen-
te, pero en definitiva
es una grandiosa
idea para mantener-
nos a la espera.
Cranston aseguré
que la pelicula de
Netflix sobre Brea-
king Bad podria
tener a Walter White
aunque esté muerto.
Hasta el momento
no sabemos nada al

respecto, salvo que
la cinta es producida
por Netflix y se titula
Greenbrier, ademas
de que es Jesse Pink-
man, interpretado por
Aaron Paul quien to-
mara el rol principal.
Anteriormente vi-

mos un spin off de la
serie llamado Better
Call Saul igualmente
en Netflix, asi que no
descartamos la idea
de que estén rela-
cionados entre si.
Esperemos pronto la
fecha de estreno.
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» Ya sea para las vacaciones, alguna
emergencia medica o para el retiro, guar-
dar dinero es habito muy importante. Por
ello, te damos algunas herramientas im-
portantes paralograrlo

¢
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[ Hace tres afios que no
sales de vacaciones, no
te has podido comprar el

carro que querias y tienes
la impresion de que el dinero se

te va rapido y no te alcanza para
nada? Para que no te pase eso,

es necesario que ahorres. Y no
necesariamente significa que borres
tus pequeflos gustos para cumplir
un objetivo.

Para que ahorres sin dejar de
ir al cine, aqui te explicamos como
puedes empezar a hacerlo. Lo mas
importante, de acuerdo con los
expertos, €s que seas constante y
disciplinado.

No es muy comun hablar sobre
educacion financiera a los niflos y
los jovenes, y los adultos creen que
este tema puede llegar a ser un ver-
dadero dolor de cabeza. De acuerdo
con la Encuesta Nacional de Inclu-
sion Financiera 2018 (ENIF), 44%
de los mexicanos ahorra; por otro
lado, 42% de las personas nunca ha
ahorrado nada formalmente y 14%
ya no lo hace. Todavia mas, 42%
de la poblacion utiliza sus ahorros
para pagar las deudas de un mes,
pues su salario no le alcanza.

Mas alla de poder pagar las va-
caciones que tanto quieres, guardar
dinero es un habito importante. El
ahorro es la parte de los ingresos
que no se destina a un consumo in-
mediato y se puede gastar en gustos
especificos, en emergencias econo-
micas o para el retiro. Ahorrar no
solo ayuda a evitar deudas, tener
un colchon en caso de desempleo
o una emergencia médica, sino que
también da tranquilidad. De hecho,
los expertos recomiendan tener
varios tipos de ahorro: médicos o
emergencias, ahorro para la jubila-
cion y para cumplir objetivos.

En este sentido es importante
considerar qué tanto ahorramos
los mexicanos para nuestro retiro.
Y aunque tiene que ver con temas
de Afores, aflos de trabajo y edad,
pocas personas toman en cuenta
esta cuestion: 40% de la poblacion

tiene una Afore y solamente 4.9%
hace aportaciones voluntarias.
Para Nadia Fernandez, gerente de
crédito en Banca Mifel, la mayoria
de los jovenes no estan prepara-
dos para “aplicar la educacion
financiera para sobrevivir dia a dia,
lo cual merma la oportunidad para
materializar diversas necesidades y
objetivos a corto y largo plazo”.
Para que seas mas consiente de
tus gastos y sepas como cumplir tus
metas —como irte de vacaciones
0 comprarte un carro—, te damos
algunos consejos para que aprendas
a ahorrar.

APRENDE A AHORRAR
ES FACIL
Poder tener un ahorradito suena di-
ficil: que si las deudas, la renta, las
tarjetas, la gasolina... De acuerdo
con Consulta Mitofsky, mas de uno
de cada tres mexicanos dicen que
no tienen dinero para ahorrar y el
ingreso que parece sobrar cada mes
lo gastan en pagar deudas, comprar
cosas o en diversion.

Ahorrar no significa ser codo
o tacao; al contrario, es cuidar tus
finanzas. Es tan importante que
incluso cada 31 de octubre se ce-
lebra el Dia mundial del ahorro. Y
0jo, ahorrar no es solo un tema de
adultos, es un hébito que hay que
ensefiar también a los niflos.

Para Nadia Fernandez no se
trata solo de ahorrar, sino de poner
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a trabajar ese dinero e invertirlo,
pues debido a la inflacion, con el
paso del tiempo va perdiendo su
valor. Se puede hacer en institucio-
nes financieras, donde hay inversio-
nes de bajo riesgo. La ganancia

no es mucha por lo mismo, pero

se ahorra y se genera un pequeflo
ingreso extra.

Para ahorrar, Nadia explica que
“no hay una receta de cocina, pero
lo mas importante es ser discipli-
nado con el uso de nuestro dinero”.
Sin embargo, segun la ENIF,
solamente 35% de la poblacion
lleva un registro de sus ingresos y
sus gastos.

Esto es importante, pues al
saber cual es tu ingreso realmente
y en qué lo gastas, puedes hacer
un presupuesto “para gastarlo o
invertir ese dinero en las necesida-
des que se tienen al momento y en
los objetivos a corto y largo plazo”,
explica la administradora. Asi se
puede saber cuales gastos son in-
necesarios y asignar cierta cantidad
para cada dia. Ayuda mucho tener
un objetivo, por ejemplo, el ahorro
para un curso, un carro, un departa-
mento o un viaje.

En este sentido, Sofia Macias,
autora de Pequefio cerdo capita-
lista, recomienda considerar un
monto para diversion, pues si no lo
haces al final se gasta igual, asi que
no es necesario evitar una salida
al cine o comprar un café. Ambas

especialistas coinciden en que esta
bien darse un gustito de vez en
cuando, pero hay que minimizar
los gastos hormiga o por impulso.
Al igual de Nadia, sugiere planear
gastos considerando alimentacion,
casa y transporte, asi te daras
cuenta de los pequetios gastos que
tienes de mas.

Para ahorrar, también es impor-
tante no endeudarse, asi que hay
que evitar atrasarse con los pagos
de las tarjetas de crédito. “Hay que
aprender a utilizarlas inteligente-
mente, porque se pueden convertir
en una bola de nieve que después
no podras detener”, dice Nadia
y recomienda estar atentos a las
fechas de corte y pago, e identificar
cuanto se puede pagar de intereses
al comprar algo con ellas.

Otra recomendacion de Sofia
para ahorrar es tener ingresos extra.
Eso si, es muy importante tener en
cuenta que al facturar por honora-
rios, debes guardar el IVA, ya que
el SAT lo cobra en la declaracion
anual. Ahorrar puede ser sencillo,
todo es cuestion de disciplina y sa-
ber a manejar el dinero. Para apren-
der un poco mas sobre finanzas,
te sugerimos leer y ver los videos
de Pequeiio cerdo capitalista en su
pagina de internet (pequefiocerdo-
capitalista.com) o en la Condusef
(condusef.gob.mx), institucion que
incluso ofrece cursos de educacion
financiera en sus oficinas.
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1 subsecretario de Segu-
ridad Publica y Protec-
cion Ciudadana, Ricardo
Mejia, informo que se

instalaron médulos de informa-
cion en todas las entidades para
que los integrantes de la Policia
Federal conozcan el proceso de
transicion a la Guardia Nacional.

En cada "una de los 32
entidades federativas se insta-
laron moédulos de atencion para
informar sobre el proceso de
transicion de @PoliciaFedMx a
#GuardiaNacional", seflal6 Mejia
Berdeja.

"Agradecemos el respaldo a

INSTALA MODULQS
FORMAR SOBRE TRANSICION

GUARDIA NACIONAL

» Elsubsecretario de Seguridad confirmo
la instalacion de mdédulos de informacion en
todas las entidades para que la Policia Fe-
deral conozca el proceso de transicion a la

Guardia Nacional

este cambio historico en la seguri-
dad publica del pais de elementos
de la #PF de #Yucatan", agrego.
Por otra parte, en las instala-
ciones del Centro de Mando de
la Policia Federal en Iztapalapa,
este domingo no se registraron
manifestaciones ni bloqueos a la

circulacion en Periférico Oriente.

En un recorrido de Notimex

se destaco una escasa presen-

cia de policias federales que se

oponen a su incorporacion a la

Guardia Nacional. Se prevé que

este lunes se reanude la mesa de

negociaciones.

(A

Centro de formacion Futbolistica

Te'invitamos a formar parte

2 nuestro equipo...
‘e 6 Y 16 anos te esperamos!!!

5515920721
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» Laposibilidad
de volver aempezar

esde hace una década,
las politicas nacionales
modificaron la migra-
cién y la CDMX se
volvio una ciudad “de paso” para
quienes se dirigen a Estados Uni-
dos: hoy también es una opcion
para vivir
La memoria de Allan parece
imborrable. Puede narrar dia a dia
lo que vivio desde el 15 de octubre
de 2018, cuando un par de hombres,
miembros de una pandilla, llegaron
a su casa en San Pedro Sula, Hon-
duras, para amenazarlo. Hacia tres
semanas no pagaba el “impuesto de
guerra” y su vida estaba en riesgo.
La deuda era menor a los 300
pesos mexicanos. Se trataba de un
monto que deben pagar las personas
por el solo hecho de tener un nego-
cio, trabajar o vivir en los barrios en
los que se concentran las pandillas.
Tres semanas antes, Allan,
repartidor en moto, tuvo un
incidente de transito y parte del
dinero que ganaba a la semana
se iba en la reparacion del dafio.
Cuando la amenaza llegd, deci-
di6 salir de su lugar de origen.
“Tomé mis cosas y sali de casa
sin que nadie me viera o me
escuchara”. Era el 16 de octubre
de 2018.

SER MIGRANTE

O REFUGIADO

Para Andrés Ramirez, coordinador
general de la Comision Mexicana
de Ayuda a Refugiados (Comar)
de la Secretaria de Gobernacion,
es necesario diferenciar entre mi-
grantes y refugiados para entender
los flujos.

Un migrante es todo aquel
que, de manera voluntaria o forza-
da, deja el lugar en el que vive y
en la mayoria de los casos tiene un
caracter econdmico asociado una
mejor calidad de vida. La legisla-
cion internacional de 1951 reco-
noci6 en condicion de refugiados
a quienes, por motivos fundados
de persecucion, abandonaron su
pais y atravesaron una frontera
internacional. Afios después, la
Declaracion de Cartagena amplio
la definicion a quienes dejaron su
pais por violencia generalizada,
violacion sistematica a los dere-
chos humanos o una situacion de
desorden publico.

“Esto ya no implic6 una
persecucion individual, sino que
incluyo una situacion generalizada
de violencia, lo cual también esta
reconocido en México en la Ley
de Refugiados de 2014. Esto quie-
re decir que nuestro pais no recibe
migrantes y refugiados ‘de buena
onda’ sino porque esta obligado
por leyes locales e internaciona-
les”, explica el titular de la Comar.

MIGRANTES

LOS RIESGOS

DE TRANSITAR

De octubre de 2018 a enero de
2019, 11,500 personas —prin-
cipalmente guatemaltecos y
salvadorefios— cruzaron México
en las tres caravanas migrantes
registradas hasta entonces, segiin
un informe elaborado por la
Comision Nacional de Derechos
Humanos (CNDH).

A pesar de la visibilidad
mediatica, la migracién no es un
fenomeno nuevo ni exclusivo de
caravanas, pues, incluso, la circu-
lacion es mayor fuera de ellas. En
2015, la Secretaria de Gober-
nacion contabilizé que 300,000
centroamericanos atravesaron el
pais ese afio para llegar al norte,
mientras que para 2016, el Alto
Comisionado de las Naciones
Unidas para los Refugiados (AC-
NUR) estimé medio millén anual
de migrantes del tridngulo norte
de Centroamérica —Guatemala,
Honduras y El Salvador— que cir-
cularon en México sin documentos
migratorios.

Allan se sumo a la estadistica
de viajar solo. En su camino se
encontrd con la primera caravana
que salio6 cuatro dias antes que él;
sin embargo, prefiri6 seguir por su
cuenta.

Se junt6 con dos mujeres y
un hombre, y el 18 de octubre,
ala 1:00, pagaron 800 quetzales
(1,600 pesos mexicanos), para

subirse a la balsa y cruzar el Rio
Suchiate hacia Tabasco y después
otros 300 pesos mexicanos para
que otra persona los alejara de la
frontera.

“Nuestra idea era encontrar las
vias del tren para empezar nuestro
camino, pero nos perdimos. Una
noche llegamos a un lugar llamado
La Concordia, en Chiapas, y ahi
fue lo peor”.

Allan fue secuestrado por unas
personas que prometieron darle
empleo y alojamiento temporal,
pero al estar ahi le dijeron que
debia pagar por su rescate con los
trabajos que le encargaran. “Eres
hondurefio, debes saber manejar
armas”, recuerda haber escucha-
do. Dias después, aprovecho una
rifia a balazos afuera de donde lo
tenian y se echo a correr hasta que
amanecio6. De las dos mujeres que
caminaban con ¢l no supo nada.

LA CDMX COMO
ALTERNATIVA DE PASO

El problema con los migrantes es
que o son invisibles o se les ve
como mercancia, dice Gabriela
Hernandez, defensora de derechos
humanos y coordinadora del alber-
gue Casa Tochan.

Casa Tochan y Casa de Aco-
gida Cafemin fueron los primeros
lugares que recibieron migrantes
en la CDMX, el resto de los
espacios se solian encontrar en la
periferia de la Zona Metropolita-
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na, cerca de donde corre el tren

conocido como La Bestia.
Gabriela explica que hace
mas de diez afios la migracion no
consideraba a la ciudad como una
zona “de paso”, fueron las malas
politicas las que hicieron que las
dinamicas cambiaran. “Con Felipe
Calderon y la guerra contra el

narco, los migrantes resultaron
afectados porque los hacian pasar
por criminales o los secuestraban
para trabajos forzados. Después,
Enrique Pefia y el Plan Frontera
Sur prohibieron circular en el tren,
se soltaron los operativos y el
abuso policiaco. Todo eso cambid
la migracion”.

Entonces, la capital se
convirtié en una alternativa de
cruce, en donde podian descansar,
trabajar unas semanas y seguir su
camino. Incluso, para un pequeiio
porcentaje, la CDMX significo la
posibilidad de empezar de nuevo.

“Ya me dieron mi visa por
razones humanitarias por un afio y

estoy esperando obtener el refugio.
Tengo mi CURP, seguro social y
meti papeles en una empresa para
trabajar. Siento que van a venir
buenos momentos. La ciudad me
gusta porque aqui puedo andar en
todos lados y nadie te molesta.

Ya no tengo miedo. De nuevo soy
libre de moverme”, dice Allan.
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