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L
a obtención de armas de 
fuego por particulares se 
vincula con hechos ilíci-
tos, o terminan por rela-

cionarse con eventos violentos o 
fatales, usualmente por fuera de 
la reglamentación señalada en la 
constitución mexicana, indicada 
en sus artículos del 7 al 14.

Con el objetivo de sacar las 
armas de fuego ilegales de las 
calles de la ciudad, y disminuir 
los incidentes relacionados con 
tragedias que derivan en el falle-
cimiento de personas en la ciudad 
de México, arrancó en enero 
pasado el programa “Sí al desar-
me, si a la paz” coordinado por la 
secretaría de gobierno capitalino.

SÍ AL DESARME Y A LOS 
ALTOS ÍNDICES 
DE VIOLENCIA
El programa consiste canjear 
armas por apoyos económicos, 
abriendo espacios seguros en 
donde el canje se dé, voluntaria-
mente, por parte de la persona 
que entrega el arma, y bajo un 
ambiente seguro y dando anoni-
mato a quien canjea el arma, la 
cual es destruida en el lugar y de 
manera inmediata.

Los apoyos económicos de-
penderán de los montos estableci-
dos en el tabulador que específica 
la cantidad que corresponde a 
cada tipo de arma (arma corta, 
arma larga, granadas, cartuchos, 
cargadores).

Al inicio de mayo del 2019, 
se han recuperado y destruido 
1,999 armas de fuego (1,634 
armas cortas, 251 largas y 114 
granadas), 6 cartuchos dinamita, 
736 mil 884 cartuchos y 7 mil 
200 estopines.

TODOS A PARTICIPAR
El programa también busca 
disminuir los índices de robo y 
asesinato en las calles y aveni-
das, y generar conciencia entre 
las familias capitalinas sobre las 
consecuencias de tener armas de 
fuego en casa y sus implicaciones 
legales.

Previo a la instalación de cada 
módulo, se hacen  visitas a casa 
por casa por brigadas de servido-

res públicos, que convocan a las y 
los vecinos que deseen participar, 
y al mismo tiempo hacen un lla-
mado en contra de violencia.

El primer módulo inició el 1 
de enero de este año en la  expla-
nada de la Basílica de Guadalupe, 
en la alcaldía Gustavo A. Madero, 
y han recorrido 10 alcaldías de la 
ciudad, manteniendo de manera 
permanente un módulo al interior 
de la alcaldía de Iztapalapa, que 
rota su ubicación en varias.

Si tienes más dudas sobre “Sí 
al desarme, sí a la paz”, puedes 
contactar al número telefónico 53 
45 81 63 o consultar el sitio web 
www.secgob.cdmx.gob.mx , y 
revisa aquí el calendario y ubica-
ciones del módulo de canje.
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SÍ AL DESARME, 
SÍ A LA PAZ

8 Las armas de fuego para defensa propia 
es un mito, las armas de fuego se relacionan 
más con eventos delictivos e ilegales que 
con la supuesta auto protección.

Del 21 de enero al 13 de mayo se ha logrado la recuperación y destrucción de 2814 armas de fuego
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T
odos los días hay 
personas que requieren 
donaciones de sangre. 
Accidentes, cirugías, 

partos, enfermedades crónicas 
son los principales factores por 
lo que los bancos de sangre 
deben estar abastecidos, sin em-
bargo, la falta de voluntarios, los 
requisitos que se deben cumplir 
y los mitos alrededor del tema 
hacen que nuestro país padezca 
escasez de dicho tejido en casos 
de emergencia.

La donación altruista en 
México equivale al 2.7% y en la 
Ciudad de México se ubica en un 
5%, es decir, solo 5 de cada 100 
personas acude voluntariamente 
a algún centro de salud, hospital 
o banco de sangre para hacer una 
donación.

El resto, según datos de la 
Secretaría de Salud, es por re-
posición, es decir, cuando algún 
familiar o amigo la requiere para 
acceder a un tratamiento médico, 
por enfermedad o accidente y 
dependiendo la gravedad de la 
situación los hospitales solici-
tan un número determinado de 
donadores, quizá por eso todos 
conocemos a alguien que en 
algún momento nos ha pedido 
apoyo o que ha solicitado ayuda 
a través de redes sociales.

En nuestro país, desde 1987 
está prohibida la donación de san-
gre remunerada y el artículo 327 
de la Ley General de Salud señala 
la prohibición de la comercializa-
ción y la meta de la Organización 
Mundial de la Salud es que para 
2020 todos los países obtengan su-
ministro de sangre de donaciones 
voluntarias, sin embargo, a un año 
de distancia, México sigue muy 
lejos del objetivo.

¿QUÉ SE NECESITA 
PARA SER DONADOR?
Cada 14 de junio se conmemo-
ra el Día Mundial del Donante 
de Sangre por ser la fecha de 

8 En la Ciudad de México cinco de 
cada cien personas es donador volunta-
rio de sangre…NO CAIGAS EN MITOS,

SÉ UN DONADOR 
VOLUNTARIO

nacimiento de Karl Landstenier, 
médico austriaco ganador del 
Premio Nobel por el descubri-
miento del sistema de grupo 
sanguíneo ABO. Si te interesa 
convertirte en donador volunta-
rio o lo necesitas hacer por repo-
sición, te decimos qué requisitos 
debes cumplir.

De acuerdo con datos de la 
Cruz Roja, entre los requisitos 
para ser donador de sangre están 
tener entre 18 y 65 años, pesar 
más de 50 kilogramos y medir 
más de 1.50 metros. No debes 
padecer gripe, cuadros infeccio-
sos agudos, diabetes o hiperten-
sión, tampoco estar embarazada 
o en periodo de lactancia.

Deberás tener 72 horas libres 
de cualquier tipo de medicamen-
to y 48 sin haber bebido alcohol. 
El día de la donación necesitas 
un ayuno de por lo menos seis 
horas y comida sin grasas un 
día antes, además de que deberá 
haber pasado un mes de la apli-
cación de alguna vacuna.

Si nunca has donado sangre 
seguro no conoces el procedi-
miento, pero este consiste en 
revisar un folleto informativo y 
llenar un formato con tus datos 
generales. Un médico te hará 
algunas preguntas y tomará tus 
signos para conocer tu estado 
de salud, te sacarán un poco de 
sangre para realizarte una prueba 
de anemia y una vez que te 
consideren apto, te extraerán 435 
centímetros cúbicos de sangre, 
equivalentes a la décima parte 
del volumen total.

Como parte de los beneficios 
de ser donador podrás conocer 
tu grupo sanguíneo y factor Rh, 
recibirás un documento en el 
que podrás conocer tu estado 
general de salud, tus niveles de 

glucosa, colesterol y tus niveles 
de plaquetas y glóbulos rojos y 
blancos, sin contar que podrás 
salvar hasta tres vidas con tu 
donación.

¿ME PUEDO ENFERMAR 
POR “LA PÉRDIDA DE 
SANGRE”?
Al donar no experimentarás 
problemas de salud, salvo algún 
mareo que no ocurre en todos 
los casos. De acuerdo con datos 
de Cruz Roja, para recuperar 
el volumen bastarán 24 horas y 
los componentes de la sangre se 
regenerarán en 42 días sin que 
esto represente un problema de 
salud.

Por ello en los días si-
guientes a la donación deberás 
alimentarte de forma habitual, 
tomar muchos líquidos y reducir 
el consumo de alcohol y tabaco; 
mientras que durante no deberás 
asolearte, ni hacer esfuerzos 
repentinos o prolongados.

PERTENEZCO A LA 
COMUNIDAD LGBTTTI, 
¿PUEDO DONAR?
La Norma Oficial Mexicana 
(NOM) 253 para la Disposición 
de Sangre Humana eliminó en 
2012 las restricciones para que 
las personas homosexuales y 
bisexuales fueran excluidas de la 
donación de sangre. Actualmen-
te solo deben cumplir con los 
requisitos básicos.

¿QUÉ PASA SI TENGO 
TATUAJES O PIERCINGS?
Las personas que tengan tatuajes 
o perforaciones en la piel no 
podrán donar en los primeros 
12 meses después realizado. Ese 
tiempo se considera un periodo 
de ventana en el que se pue-

de descartar que haya alguna 
enfermedad o riesgo de infección 
sanguínea.

Dentro de este grupo se 
incluyen quienes han recurrido 
a la acupuntura, los que hayan 
sufrido algún accidente con ex-
posición a sangre o secreciones 
o quienes hayan tenido contacto 
directo con personas con heridas.

Y SI PADECÍ HEPATITIS…
La hepatitis A no será condición 
de rechazo si la padeciste antes 
de los 10 años. La hepatitis B y 
C sí son razones excluyentes.

¿LA SANGRE CADUCA?
Sí caduca, sin embargo los 462 
bancos de sangre que hay a nivel 
nacional y los 65 de la CDMX 
cuentan con condiciones para 
mantenerla en perfecto estado. 
Los glóbulos rojos se pueden 
conservar hasta 42 días a 4 gra-
dos,  las plaquetas se mantienen 
siete días en agitación en una 
temperatura de 22 grados y el 
plasma dura dos años congelado 
a -40 grados.

Sin embargo a nivel mundial 
cada cuatro segundos se requiere 
alguno de los componentes de 
la sangre, la circulación y uso 
de este tejido es continuo y por 
ello todos los días se requieren 
donadores altruistas.

SE PUEDE DONAR MÁS 
DE UNA VEZ
Sí se puede. Una mujer puede 
donar tres veces al año y el 
periodo menstrual no es impedi-
mento, mientras que los hombres 
tienen la posibilidad de donar 
hasta cuatro veces, con una 
separación de dos meses entre 
cada una. Según estimaciones de 
la plataforma Blooders –especia-
lizada en conectar donadores con 
quienes necesitan sangre–, si una 
persona dona cada año entre sus 
18  y los 65  puede contribuir a 
salvar alrededor de 500 vidas.
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UNA CIUDAD
SIN DIÉSEL

8 Por una movilidad amable con el medio 
ambienteE

n 2025, la Ciudad de 
México sacaría de sus 
calles a todos los vehí-
culos que utilizan diésel 

como una medida para revertir el 
cambio climático. A tres años de 
ese compromiso entre la CDMX, 
Madrid y París, la capital mexi-
cana no presenta avances.

En 2016, alcaldes de 44 
ciudades de todo el mundo se re-
unieron en la Ciudad de México 
para hablar de los problemas que 
enfrentan todas las urbes. En una 
de las conferencias de prensa de 
la sexta Cumbre Bienal del C40, 
el entonces jefe de Gobierno, 
Miguel Ángel Mancera; la 
alcaldesa de París, Francia, Anne 
Hidalgo y la alcaldesa de Ma-
drid, España, Manuela Camarena 
firmaron un acuerdo para que 
en nueve años los vehículos con 
motor a diesel quedaran fuera de 
sus ciudades.

Al mismo tiempo se compro-
metieron a fomentar las energías 
alternativas, el uso de la bicicleta 
y los traslados a pie. Al menos 
en Madrid, Barcelona, París, 
Londres y algunas ciudades de 
Alemania se ha restringido el 
paso de autos altamente conta-

minantes a las zonas centrales de 
las urbes, en el caso de la CDMX  
apenas el 3 de junio se presentó 
un programa preliminar para 
reducir las emisiones en el sector 
movilidad: del diesel no se dijo 
nada.

EL PROBLEMA DE LOS 
VEHÍCULOS PESADOS
De acuerdo con el documento La 
NOM 044: Retos y Oportunida-
des para su Cumplimiento ela-
borado por el Instituto Mexicano 
de la Competitividad (IMCO) los 
vehículos pesados a diésel tienen 
un impacto desproporcionado 
sobre la calidad del aire de las 
ciudades, pues se estima que tie-
nen, al menos, dos generaciones 
tecnológicas de atraso, “lo que 
en términos aplicados significa 
que un camión nuevo en México 
contamina lo que 200 camiones 
nuevos en Estados Unidos”.

En la Zona Metropolitana 
del Valle de México este tipo 
de vehículos solo representan el 
15% del parque vehicular; sin 

embargo, emiten el 81% de las 
emisiones totales móviles de par-
tículas PM2.5, según datos del 
Inventario de Emisiones Conta-
minantes y Efecto Invernadero 
elaborado por el INEGI.

¿POR QUÉ LA CDMX 
USA DIÉSEL?
En la Ciudad de México el 
Metrobús, algunos camiones 
de transporte concesionado, los 
tráileres, los vehículos de carga 
y volteo utilizan diésel. La razón 
es su eficiencia relacionada entre 
el costo y durabilidad.

Entre las razones por las que 
el transporte de carga y pasajeros 
utiliza diésel destaca el menor 
costo en comparación con las 
gasolinas, además de que como 
combustible libera un 10% más 
de energía, por lo que es más 
eficiente, además de que permite 
una aceleración más rápida y 
mayor potencia para los vehícu-
los que llevan carga.

El problema, según datos 
del Consejo Internacional sobre 

Transporte  Limpio (ICCT por 
sus siglas en inglés) es que el 
diésel contamina más, pero no 
con CO2 que es el gas asociado 
al calentamiento global, sino con 
óxidos de Nitrógeno (NO2), alta-
mente contaminante y perjudicial 
para la salud.

De acuerdo con Alex Arias, 
especialista en temas ambienta-
les de la Universidad La Salle, 
el diesel es un combustible muy 
pesado formado por grandes ca-
denas de carbono que al tener un 
proceso de combustión generan 
una mayor energía calorífica y es 
útil para mover grandes pesos, 
por eso se utiliza en vehículos de 
carga y pasajeros, sin embargo, 
también produce más partícu-
las y óxidos de nitrógeno, los 
cuáles se relacionan con daños 
a la salud, sobre todo en niños, 
adultos mayores y personas con 
enfermedades crónicas.

PLAN DE REDUCCIÓN 
DE EMISIONES DEL 
SECTOR MOVILIDAD
El Plan presentado por la jefa de 
Gobierno, Claudia Sheinbaum 
consiste en generar medios de 
transporte más sustentables, 

mejorar la tecnología existente y 
cambiar las condiciones de mo-
vilidad de la CDMX para lograr 
reducir el 30% de contaminantes 
por fuentes móviles hacia el 
2024, sin embargo, en ninguna 
parte del plan se tomó en cuenta 
el uso de diésel.

Entre las medidas propuestas 
y que estarán a discusión desta-
can contar con una nueva norma 
para que las vialidades por las 
que circula el transporte de pasa-
jeros y de carga cuente con ho-
rarios y corredores determinados 
y la actualización de la totalidad 
de la flota de transporte público 

para hacer que solo circulen 
aquellos con menos de 12 años 
de existencia; además el 80% de 
la flota de organismos públicos y 
50% de concesionados utilizarán 
tecnología Euro V o mayor.

En el transporte de carga que 
actualmente circula en la ciudad 
se colocarán trampas de partículas 
y restricciones de ingreso; habrá 
un programa de electromovilidad 
para el transporte de reparto; para 
2024 el 10% de los autos que cir-
culan en la ciudad serán híbridos 
o eléctricos y se sustituirá toda la 
flota de la administración pública 
formada por 7,500 vehículos por 

otros de alto rendimiento.

POR UNA MOVILIDAD 
AMABLE CON EL MEDIO 
AMBIENTE
Para el especialista en Ingeniería y 
Cambio Climático de la Universi-
dad La Salle, Alex Arias Martínez, 
el plan presentado por la jefa de 
Gobierno sí logrará disminuir  las 
cantidades de Ozono y Óxidos de 
Azufre; no así con las partículas 
PM10 y PM2.5.

“Lo importante sería saber si 
el transporte que usa diesel se va 
a meter en un plan, necesitamos 
saber en qué condiciones trabajan 

los autobuses que hay en la ciudad 
porque para todos es evidente 
que emiten humo negro y todo 
ese el material particulado se va 
a la atmósfera. Aún no sabemos 
cómo se va a atacar ese problema 
o qué mantenimiento recibirán los 
camiones, si no se pone atención 
en ello, las soluciones seguirán 
siendo parciales”, dice.

Arias Martínez agregó que 
también es urgente que los estados 
de la Zona Metropolitana se inte-
gren a los proyectos de reducción 
de emisiones, de lo contrario 
ningún proyecto de la ciudad con-
seguirá beneficios ambientales.

En 2025, la CDMX sacaría de las calles los vehículos a diésel, pero a dos años y medio de dicho compromiso, el avance ha 
sido nulo
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UNA CIUDAD DE RÍOS 
Y LAGOS SIN AGUA

8 La Ciudad de México enfrenta una se-
ria crisis de agua y, si no ponemos todos 
de nuestra parte e intentamos resolverlo, 
el problema seguirá en aumento

¿S
abes cuál es 
la calidad 
del agua que 
consumimos 

en la Ciudad de México? ¿Te 
has puesto a pensar de dónde la 
traen, cuánta utilizamos al día y 
qué tanto nos afectan las fugas? 
Estos son algunos de los factores 
que condicionan el abasto en la 
CDMX.

 De toda el agua que cada 
día llega a la capital mexicana, el 
67% se obtiene de los sistemas en 
Lerma, Chiconautla, Barrientos 
y la planta La Caldera; alrededor 
del 3% proviene de manantiales 
ubicados en la zona surponiente de 
la ciudad y el 30% restante llega a 
través del Sistema Cutzamala.

Aunque el Sistema de Aguas 
de la Ciudad de México (Sacmex) 
ha concluido que la calidad del 
agua que llega a las casas es buena 
y totalmente apta para el consumo 
humano, en algunas zonas de la 
capital está más limpia que en 
otras.

UNA CIUDAD SEDIENTA
De acuerdo con un mapa elabora-
do por el portal Propiedades.com 
en 2016 y basado en estadísticas 
del Sacmex, en la ciudad hay una 
sola colonia en la que la calidad 
del agua es mala: se trata de Santa 
María Aztahuacán, ubicada en 
la alcaldía de Iztapalapa, que 
históricamente también enfrenta 
problemas de escasez.

Vale la pena señalar que el 
Sacmex realiza una medición 

diaria de la calidad del agua en la 
ciudad. Entre el 1 de enero y el 1 
de mayo de 2019, las condiciones 
se mantuvieron en un nivel “bue-
no”. Las muestras tomadas sirven 
para estudiar los miligramos de 
cloro, el pH, la turbiedad, dureza, 
los cloruros, hierros y mangane-
sos que contiene cada litro que se 
suministra en la capital.

Según el reporte diario, las 16 
alcaldías se mantienen por debajo 
de los límites máximos de con-
centraciones, por lo que el agua es 
totalmente potable; sin embargo, 
en algunas zonas la calidad varía.

Por ejemplo, en la alcaldía 
Gustavo A. Madero el pH sobre-
pasa los límites y de un máximo 
de 8.5 que debe cumplir registra 
33.5, dicho factor mide la acidez 
del líquido. Asimismo, el agua de 
la Venustiano Carranza es la más 
turbia de la ciudad, aunque tam-
bién se mantiene dentro del rango 
de cinco puntos.

Al respecto de la dureza y los 
cloruros —que consisten en la 
concentración de sales— Tláhuac 
es la alcaldía con los más altos 
niveles y está seguida por Milpa 
Alta, lo cual puede deberse a las 
condiciones geológicas de la zona 
lacustre. Mientras que a lo que se 
refiere a la concentración de meta-

les como el hierro y el manganeso, 
las 16 alcaldías están dentro de los 
límites.

AGUA QUE SE ESCAPA
Alrededor del 40% del agua que 
llega a la ciudad se pierde en 
fugas. De acuerdo con el director 
del Sacmex, Rafael Carmona, cada 
día en la CDMX se reportan alre-
dedor de 150, las cuales afectan, 
principalmente, a la población de 
la zona oriente que recibe agua por 
tandeo.

“De las 150 fugas, 88% se ubi-
can en las tomas domiciliarias, el 
10% provienen de la red secunda-
ria y solo el 2% de la red primaria. 
Por ello, el gobierno local puso en 
marcha 150 brigadas para atender 
los reportes y una inversión de 300 
millones de pesos”, dijo el director 
durante la presentación de las 
brigadas.

Las fugas son una de las prin-
cipales causas de la escasez

Desde hace un par de décadas, 
el agua se ha convertido en una 
limitante en la Ciudad de México, 
pues ya no solo las alcaldías de 
Iztapalapa o Gustavo A. Madero 
padecen el tandeo. Cada vez es 
más común leer que en las alcal-
días Cuauhtémoc, Miguel Hidalgo 
o Benito Juárez el agua cae poco 

a poco, que ya recurren al acarreo 
o que contratan los servicios de 
pipas que llenen sus tinacos, botes 
y cisternas.

La escasez se ha convertido 
en un problema bastante serio: la 
demanda del servicio ha superado 
al suministro. De acuerdo con una 
encuesta hecha por Parametría 
en noviembre de 2018, tres cada 
diez capitalinos respondieron 
que frecuentemente enfrentan 
problemas de abasto de agua en 
sus viviendas.

 El 48% mencionó que rara 
vez tiene complicaciones con el 
suministro y solo el 26% refirió 
que nunca tiene problemas para 
acceder al agua en su colonia.

Y es que vivir sin agua no 
solamente significa problemas 
de higiene y salubridad, también 
implica un gasto mayor al sustituir 
el agua corriente con la compra de 
garrafones y botellas. Así como la 
obligación de tener que organi-
zarse entre vecinos para comprar 
pipas y vivir entre botes y tambos 
para almacenar el líquido.

CUIDAR EL AGUA 
DE LA CAPITAL
De acuerdo con el Informe Mun-
dial de las Naciones Unidas sobre 
el Desarrollo de los Recursos 
Hídricos, la CDMX está dentro 
de las diez ciudades del mundo en 
riesgo de llegar a la “hora cero” al 
quedarse sin agua potable.

Las principales causas son 
el crecimiento exponencial del 
territorio de la Zona Metropolitana 

del Valle de México (ZMVM) que 
se ha extendido a municipios del 
Estado de México y de Hidal-
go, además del aumento en la 
población, que actualmente suma 
nueve millones de habitantes y 20 
millones en la ZMVM.

Algunas de las recomenda-
ciones de la Comisión Nacional 
del Agua (Conagua) que puedes 
seguir para cuidar el líquido en 
tareas cotidianas son cambiar los 
empaques de lavabos, llaves y fre-
gaderos para evitar pequeñas fugas 

en el hogar y reutilizar el agua 
de la lavadora y la de lluvia en el 
sanitario y tareas de limpieza.

Puedes regar tus plantas cuan-
do haya bajado el Sol; no lavar 
vehículos y patios con mangueras; 
si te bañas en menos de cinco 

minutos reduces hasta 100 litros 
y si evitas tirar aceites y solventes 
en la coladera, dejas de contami-
nar el agua y el subsuelo. Todas 
son tareas muy fáciles y que, si 
cumplimos todos, harán una gran 
diferencia.
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HEMOS VISTO TOY STORY 4 
Y TENEMOS BUENAS NOTICIAS

8 Toy Story 4 hace preguntas sobre 
el desinterés, el amor, la existencia y el 
propósito de esta. L

o único que tenía que hacer 
Toy Story 4 era ser digna 
del título “Toy Story”. Es 
un nombre que representa a 

grandes películas de animación. Un 
nombre que promete excelencia, no 
una forma rápida de hacer dinero. 

Y si bien es cierto que va a hacer 
mucho dinero, la película de alguna 
forma cumple con ese alto nivel que 
se le exige. Es un filme emocionante, 
sorprendente, increíblemente diver-
tido y tan conmovedor y honesto 
como acostumbra la franquicia.

Dirigida por Josh Cooley a partir 
de un guion acreditado a 10 personas, 
Toy Story 4 retoma el lugar donde se 
quedó Toy Story 3. Woody, Buzz y la 
pandilla ahora son propiedad de Bon-
nie, una niña a punto de comenzar el 
jardín de infantes. 

Pero el mundo de Bonnie es di-
ferente a lo que están acostumbrados 
los juguetes. Woody, que acostumbra-
ba a ser el líder y el juguete favorito, 
es uno de los juguetes que menos le 
gustan a Bonnie, por lo que hace todo 
lo posible para hacerla feliz, como 
cuidar de su nuevo juguete, Forky.

Forky, con la voz de Tony Hale, 
es un juguete hecho a mano con un 
tenedor-cuchara y algo de basura. 
Forky no quiere ser un juguete, y esa 
crisis existencial es solo el comienzo 
de lo que está por venir. 

Bonnie y su familia se van de 
viaje con todos los juguetes. Forky 
siempre intenta tirarse a la basura, 
pero como es el juguete favorito de 
Bonnie, Woody se encarga de salvarlo 
continuamente. Cuando las cosas 
llegan demasiado lejos, Woody y 
Forky se separan.

Podemos decir mucho sobre 
Forky, pero es solo uno de los nuevos 

personajes recurrentes de Toy Story 
4, los cuales están ahí con un solo 
propósito: hacer que esta película 
trate sobre Woody.

Las películas de Toy Story siem-
pre han sido de alguna manera sobre 
Woody, pero Woody nunca lo ve así. 

Siempre está haciendo lo que es 
correcto para los demás. Pero las ac-
ciones de Forky, y la reintroducción 
de la antigua amante de Woody, Bo 
Peep, inician una aventura que hará 
que Woody lo cuestione absoluta-
mente todo.

Toy Story 4 hace preguntas sobre 
el desinterés, el amor, la existencia y 
el propósito de esta. 

Todo ello es posible porque la 
película cuenta una historia sorpren-
dentemente compacta.

Una vez que Forky y Woody se 
separan, el resto de la película tiene 
lugar básicamente en dos lugares: 
una feria y una tienda de antigüeda-
des. 

Al limitar el número de ubica-
ciones, Cooley y su equipo pueden 
concentrarse en los personajes. La 
historia se centra específicamente en 
Woody y Bo. Resulta que Bo Peep 
ha estado viviendo un estilo de vida 
nuevo en la franquicia. 

Y tiene nuevos amigos, como 
Giggle McDimples (Ally Maki); una 
némesis, Gabby Gabby (Christina 
Hendricks); un ex, Duke Kaboom 
(Keanu Reeves); y se encuentra con 
Bunny y Ducky, con la voz de Kee-
gan-Michael Key y Jordan Peele.

A lo largo de la película, cada 
uno de estos nuevos personajes 
proporciona una perspectiva única e 
interesante de la vida como juguete, 
al mismo tiempo que enriquece el 
viaje de Woody.

Gabby, en particular, tiene un 
arco fascinante que es gestionado 
increíblemente bien. 

Desafortunadamente, para que 
estos nuevos personajes brillen, la 
mayoría de los juguetes principales 
de las tres películas anteriores se 
quedan cortos. 

Incluso Buzz Lightyear, el copro-
tagonista habitual, no tiene tanto que 
hacer como normalmente, y eso que 
tiene al menos cuatro o cinco veces 
más acción que Jessie, Rex, Slinky 
Dog y el resto.

Es un poco decepcionante, pero 
en última instancia, no perjudica a la 
película.

Toy Story 4 también estira 
nuestra suspensión de increduli-
dad, mucho más que cualquier otra 
entrega. Los juguetes hacen muchas 
más cosas fuera de la vista de los hu-
manos en esta película que en todas 
las demás películas combinadas. 

Eso hace que la narrativa sea 
más dinámica y emocionante, pero 
también niega un poco la idea de 
la franquicia de que estos juguetes 
son parte de nuestro mundo pero no 
pueden causar mucho impacto por 
temor a ser descubiertos.

Mientras se mueve en esa línea 
entre la realidad y la fantasía, la pelí-
cula lleva las cosas a nuevos niveles 
oscuros e hilarantes. 

Hay algunos momentos 
inquietantes en la película. Algunos 
incluso se acercan a lo que muchos 
considerarían aterrador. 

Pero esas cosas, junto con los 
nuevos personajes, dan un toque 
de frescura a la película que es 
bienvenido. 

Y, una vez que la historia llega a 
su fin, la trama se cierra de una forma 
memorable y emocional que segura-
mente te hará soltar una lagrimita.

Las tres primeras películas de 
Toy Story son casi tan perfectas 
como una trilogía. 

Son películas legendarias e 
históricas que cambiaron el arte de la 
animación. 

Por lo tanto, la mera noción 
de que estaban haciendo Toy Story 
4 parecía errónea. Construir sobre 
esa maravillosa historia era algo 
temerario. 

¿Lo conseguirían con éxito? La 
respuesta es sí, absolutamente.

Toy Story 4 
Se estrena el 21 de junio.
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AMLO PIDE A CARLOS SLIM 
NO CERRAR MINA EN CHIHUAHUA

8 El presidente López Obrador hizo un lla-
mado al empresario Carlos Slim para que no 
cierre una mina en el estado de ChihuahuaE

l presidente Andrés Ma-
nuel López Obrador hizo 
un llamado al empresa-
rio Carlos Slim para que 

no cierre una mina en Chihuahua, 
de la que fueron despedidos 
varios trabajadores como se lo 
hicieron saber algunos afectados.

En Hidalgo del Parral, tras 
presentar al subsecretario de Mine-
ría de la Secretaría de Economía, 
Francisco José Quiroga Fernández, 
quien a partir de ahora despachará 
desde esta entidad, pidió al em-
presario no dejar sin empleo a los 
trabajadores de la mina.

“Le hago un llamado afec-
tuoso, respetuoso, porque sé que 
es un empresario con dimensión 
social, le hago un llamado a 
Carlos Slim que tiene esa mina 
para que no la cierren y que no 

dejen sin trabajo a la gente, y que 
siga habiendo empleo en toda esta 
región”, apuntó.

En entrevista posterior al 
evento, Quiroga Fernández 
explicó que la mina es la que se 
ubica en San Francisco del Oro, 
pertenece a Frisco, filial de Grupo 
Carso, y por ello el presidente 
hizo un llamado a Carlos Slim, 
presidente del Consejo de Admi-
nistración de Frisco, para que no 
la cierre.

A su llegada a la Plaza de 
la Identidad de este municipio, 
López Obrador fue abordado por 
un grupo de 80 trabajadores que 

le expresaron su preocupación 
por el eventual cierre.

Al respecto, el subsecretario 
afirmó que existe una relación 
de trabajo muy importante con 
Frisco para muchos otros temas, y 
van a tratar esta nueva problemá-
tica pues “queremos ver por qué 
no debe de cerrar la mina”.

“No vemos ninguna razón 
(para cerrarla) y lo político debe 
supeditarse al bienestar, debe 
supeditarse a la justicia, y aquí es 
una cuestión técnica. La Secreta-
ría está en contacto con el grupo, 
con Frisco, con la empresa; tene-
mos una relación de trabajo muy 

rica”, afirmó.
Durante el acto de entrega 

de apoyos a beneficiarios de los 
Programas Integrales de Bien-
estar, López Obrador envió un 
saludo al alcalde de Los Angeles, 
California, quien, dijo, fue uno de 
los muchos ciudadanos nortea-
mericanos que expresaron su 
apoyo a México en la negociación 
para evitar aranceles a productos 
mexicanos.

Recordó que en un encuentro 
de alcaldes de México, Canadá 
y Estados Unidos en Los Cabos, 
Baja California Sur, “me conmovió 
porque el alcalde de Los Angeles 
se levantó a hablar y dijo: yo estoy 
con México, porque mis abuelos 
eran de Parral”, lugar en donde el 
mandatario finalizó su jornada de 
trabajo de este sábado.

López Obra-
dor pide a 
Carlos Slim 
no cerrar 
mina en Chi-
huahua
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BABE RUTH, EL CÁNCER 
Y CÓMO PEGÓ EL ÚLTIMO
JONRÓN DE SU VIDA

8 Este es un hermoso país”. Esa fue la 
frase con la que Babe Ruth describió a 
México en 1946, cuando fue invitado al 
país por Jorge Pasquel. 

E
l Bambino estuvo poco más 
de dos semanas en México, 
y se fue maravillado.

Se vivía la llamada 
“Época de Oro” del beisbol mexica-
no. Era el año en que más agresivo 
fue Jorge Pasquel en su búsqueda de 
poner a la Liga Mexicana de Beisbol 
a la altura de las Grandes Ligas. Y 
ese fue el año en que Pasquel pensó 
en el máximo ícono de las Grandes 
Ligas, Babe Ruth, para que se con-
virtiera en el comisionado del beisbol 
mexicano, o por lo menos, para que 
dirigiera un equipo en nuestro país.

LA VISITA DE BABE RUTH 
A MÉXICO EN 1946
Pasquel invitó a Babe Ruth a Mé-
xico, y el Bambino llegó el 16 de 
mayo de 1946, en medio de una gran 
expectativa. 

Y ese mismo día se trasladó al 
Parque Delta para estar presente en 
un partido entre los Azules de Ve-
racruz y los Alijadores de Tampico. 
Ruth salió al terreno acompañado 
por el propio Pasquel, además del re-
ceptor estadounidense de los Azules, 
Mickey Owen, y por el mánager de 
los Alijadores, Armando Marsans, 
que había jugado en Grandes Ligas.

El legendario expelotero recibió 
una gran ovación, y en su mensaje al 
público mexicano mostró la gentileza 
que caracterizaría su estancia en 
México.

“Jorge Pasquel tiene la gran idea 

de darle a México un beisbol de alto 
calibre”, dijo Ruth. “Y aplaudo esto 
con la esperanza de que el beisbol 
en México siga mejorando. ¡Nos 
veremos pronto!”

La idea es que fuera solo una 
aparición pública, y que Ruth viera el 
partido en el palco de Jorge Pasquel 
en el Parque Delta.

VACACIONES POR MÉXICO
Y el Bambino se fue a vacacionar por 
México. Estuvo dos semanas pasean-
do por nuestro país, principalmente 
en Acapulco.

Las vacaciones fueron documen-

tadas por el propio Babe Ruth, quien 
se encargaba de tomarse fotos y en-
viar postales a sus amigos platicando 
un poco de sus experiencias.

 Esos objetos, con el tiempo, han 
ido surgiendo en subastas en Estados 
Unidos.

Una foto extraordinaria que salió 
hace ya varios años en un sitio de 
subastas en Estados Unidos, capta a 
Babe Ruth en Acapulco. Posa junto 
a un niño local a quien tiene tomado 
alrededor del hombro, y a sus espal-
das, hay siete ejemplares de pez vela 
capturados en la pesca.

De puño y letra, Babe Ruth 

dedica la foto. “A mis amigos Juanita 
y Charles. Capturados mayo 24 – 
1946. Acapulco – México. De Babe 
Ruth”.

Era una imagen que Babe Ruth 
enviaba a su amigo Charley Weber, 
un carnicero neoyorquino que se 
había hecho amigo de varios pelo-
teros de los Yankees. En particular, 
Babe Ruth le enviaba fotos y postales 
desde cualquier parte del mundo que 
visitaba.

Los herederos de Weber han ido 
poniendo en el mercado de subastas 
esa colección de cartas, postales y 
fotografías del gran Babe Ruth.

 Gracias a ellos, podemos recrear 
un poco de lo que hizo Ruth en su 
paseo de 1946 por México.

En particular, aquella jornada de 
pesca en Acapulco debió ser motivo 
de orgullo para Ruth, pues en otra 
postal que envió a su amigo Charley 
Weber vuelve a tocar el tema.

Esa postal tiene en su cara una 
foto panorámica del Palacio de 
Bellas Artes de la Ciudad de México. 
En el reverso, Babe Ruth escribe 
un mensaje de puño y letra para su 
amigo Charley.

“Viajé en avión a Acapulco el 
fin de semana. La mejor pesca del 
mundo. Pesqué siete peces vela y 
un hermoso sol. Esperamos estar de 

regreso en casa el primer día del mes. 
Saludos a todos. Babe”.

“ESTE ES UN PAÍS 
HERMOSO”
Otra postal, sellada por el correo de 
México el 28 de mayo de 1946, es 
enviada a Charley Weber por Babe 
Ruth. En la cara de la postal aparece 
una escena muy característica de 
México. Es la foto del torero Fermín 
Espinosa “Armillita” dándole una 
estocada final al toro.

Pero lo más notable de esa postal 
es la forma en que Babe Ruth des-
cribe a México en pocas, pero muy 
reveladoras palabras.

“Hola Charlie. Este es un país 
hermoso, todo hermoso. Saludos a 
todos. Babe Ruth”.

También hubo otras postales de 
su estancia en la Ciudad de México 
que Babe Ruth nunca envió, pero que 
guardó para su amigo Charley.

En una de ellas se ve una foto del 
Hotel Reforma, donde se hospedó 
Babe Ruth en su estancia de 1946 en 
México. Con pluma, Ruth remarca 
sobre la foto el piso en donde se 
alojó.

“Esta es nuestra suite”, escribió 
Babe Ruth en el reverso de la tarjeta 
postal.

LA LEGENDARIA 
EXHIBICIÓN DE BATEO
Cuando Babe Ruth regresó de sus 
vacaciones, vino lo más memorable 
de su estancia de 1946 en México: 
la exhibición de bateo en el Parque 
Delta.

El Bambino volvió a pisar el 
diamante del parque mexicano. Se 
cambió a una ropa más cómoda para 
hacer la práctica de bateo.

De pronto, Ruth había envejeci-
do. El pelo canoso, los brazos y las 
piernas delgadas. Apenas rebasaba 
los 50 años de edad, pero parecía 
como de 70.

Según sus biógrafos, él no lo 
sabía aún cuando visitó México, pero 
el cáncer ya comenzaba a hacer estra-
gos en el Bambino. La enfermedad le 

chupaba los años, la vida, la fuerza, 
el cuerpo. Hizo unos lanzamientos de 
calentamiento, y se plantó en la caja 
de bateo.

Lo que pasó después ha sido 
narrado infinidad de ocasiones. 
Ramón Bragaña, lanzador cubano de 
raza negra de los Azules de Veracruz, 
comenzó a pasarle la bola a Babe 
Ruth.

Según las crónicas, Bragaña tiró 
lanzamientos incómodos, y pasados 
varios minutos, Babe Ruth no había 
podido sacar una sola pelota del 
parque.

Muchas lecturas se le han dado 
al hecho de que Bragaña parecía de-
cidido a hacer ver mal a Ruth. El cu-
bano tenía toda la calidad para llegar 
a las Grandes Ligas, aunque la puerta 
no se abría aún para los peloteros de 
raza negra en Estados Unidos. 

A menudo se cita que ese 
resentimiento fue lo que hizo que 
Ramón Bragaña se decidiera a hacer 
ver mal a Babe Ruth en el Parque 
Delta. Tenía algo que demostrarle a 
la historia.

La altura de la Ciudad de Méxi-
co, la enfermedad y la edad comen-
zaban a pasarle factura a Babe Ruth 
que se cansaba en la caja de bateo.

Ernesto Carmona, mánager 
mexicano de los Rojos del México, 
intervino. Pidió que Bragaña fuera 
retirado de la loma, y que se subiera 

Alberto Romo Chávez a pasarle la 
bola a Babe Ruth. Jorge Pasquel 
accedió.

Carmona aceptó que en el ves-
tidor increpó a Ramón Bragaña por 
haber exhibido a Babe Ruth. Aceptó 
también que él y Bragaña terminaron 
trenzados a golpes.

BABE RUTH Y EL CÁNCER
Jorge Pasquel vio a Babe Ruth tan 
enfermo y diezmado físicamente 
que prefirió no hacerle ninguna 
oferta para que trabajara en el beisbol 
mexicano.

Y Ruth volvió a su casa. Cinco 
meses después de su visita a México, 
la salud de Babe Ruth se desmoronó. 
Para septiembre de 1946 su voz ape-
nas era audible, tenía un dolor severo 
en el ojo y debilidad en los hombros. 
El diagnóstico: Babe Ruth tenía un 
tumor maligno en la base del cráneo.

Según sus biógrafos, Babe Ruth 
siempre lo sospechó, pero nunca 
nadie se lo dijo: tenía cáncer. Era 
una enfermedad que aún no era tan 
difundida y tan generalizada en los 
40. La gente se moría de cáncer, pero 
sin saber que lo tenía.

Babe Ruth fue uno de los 
primeros casos de alto perfil. Con 
él se practicaron tratamientos aún 
experimentales como la radiación y 
la quimioterapia. Con las quimios, 
mostró una mejoría, que apenas 

Babe Ruth en el palco del Parque Delta junto a Jorge Pasquel

resultó leve y efímera.
Pero, finalmente, el Bambino 

sucumbió a la enfermedad dos años 
después de su último jonrón en 
México. Falleció el 16 de agosto de 
1948.

Envejecido, enfermo de cáncer y 
cansado, Babe Ruth sacó las últimas 
fuerzas de su ser para pegar en Mé-
xico, “ese hermoso país”, el último 
jonrón de su vida.

Jorge Pasquel y la oferta a Jackie 
Robinson para que viniera a la Liga 
Mexicana.

EL ÚLTIMO JONRÓN 
DE SU VIDA
Mientras tanto, Romo Chávez salió 
dispuesto a servirle lanzamientos 
cómodos a Babe Ruth y se notó la 
diferencia.

Babe Ruth conectó un jonrón 
que voló por todo el callejón de 
jardín derecho y central del Parque 
Delta, a una distancia que midieron 
en 390 pies.

Era el último jonrón en la vida de 
Babe Ruth.

La pelota con la que se pegó ese 
batazo salió, casi milagrosamente, 
en subasta en 2007. La casa Heritage 
Auction recibió la pelota en consig-
nación y tras siete pujas, alcanzó un 
precio de 7,170 dólares.

La persona que entregó esa pelo-
ta en consignación a la casa Heritage, 
y cuyo nombre ha permanecido anó-
nimo, asegura que su padre estuvo en 
el Parque Delta ese día. Que atrapó 
la bola y logró acercarse a Babe Ruth 
para que se la firmara.

Según el sitio de la casa de 
subastas, la persona que vendió la 
pelota dijo también que la pelota 
sobrevivió a una inundación, “lo que 
le restó un poco de su belleza, pero 
nada de su significado histórico”.

Según la casa de subastas, la 
firma tiene una calificación de 5 
sobre 10.

La pelota fue autentificada por 
dos de las más reconocidas firmas 
del mercado: PSA/DNA y James 
Spence.

Babe Ruth en 
la práctica de 
bateo en el 
Parque Delta 
de México en 
1946
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